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ABSTRAK

Anna Okta Pratika Naylie Sukda Adi, R.0209006, 2013. Hubungan Getaran
Mekanis dengan Kelelahan Kerja Umum pada Pekerja Gerinda Bagian Welding 2
pada P.T. INKA (Persero) Madiun. Skripsi. Program Diploma 4 Keselamatan dan
Kesehatan Kerja Fakultas Kedokteran, Universitas Sebelas Maret, Surakarta.

Latar Belakang : Proses produksi di P.T. INKA (Persero) Madiun selama 8 jam
kerja perhari, P.T. INKA (Persero) menggunakan mesin seperti mesin gerinda
menghasilkan getaran yang dapat .engganggu kesehatan para pekerja yang
menjalankan mesin tersebutmmsalan Satunyamadalah kelelahan kerja umum.
Penelitian ini bertujuag’ Untuk menganaI|S|s hubungan getaran mekanis dengan
kelelahan kerja umum pada pekerja gerinda baglan Weldlng 2 pada P.T. INKA

\W 7] @@,

dengan pendekan “foss'
gerinda di ._'_'= wel%g 2 P.

Hasil : Hasil uji statls mekanls dengan kelelahan
kerja umum pada pekerja gerlnda baglan weldmg 2 pada PT. INKA (Persero)
Madiun menunjukkan hasil safigat’Signifikan{"yaitu p-value = 0,003 dan korelasi
(r) = 0,368. Getaran mekanis mempunyal hubungan korelasi lemah dengan hasil
uji signifikasi sangat signifikan..Dengan distribusi hasil pengukuran keluhan
kelelahan kerja umum yaitu sebesar 30% mengalami keluhan kelelahan kerja
ringan, sedang sebesar 33,3%, berat sebesar 33,7%, adapun distribusi hasil
pengukuran getaran mekanis mesin gerinda yaitu 73,3% melebihi nilai ambang
batas dan 26,7% kurang dari nilai ambang batas.

Simpulan : Adanya hubungan yang sangat signifikan dan berkorelasi lemah
antara getaran mekanis dengan kelelahan kerja umum pada pekerja gerinda
bagian welding 2 pada P.T. INKA (Persero) Madiun.

Kata Kunci : Getaran mekanis, kelelahan kerja umum, pekerja.



ABSTRACT

Anna Okta Pratika Naylie Sukda Adi, R.0209006, 2013. Correlation Between
Mechanical Vibration and General Fatigue on Grinding Workers on Welding 2
P.T. INKA (Persero) Madiun. Mini Thesis, Program of Diploma 4 Occupational
Safety and Health Faculty of Medicine, Sebelas Maret University, Surakarta.

Background : In the process of production in P.T. INKA (Persero) Madiun for 8
hours of work each day, P.T. INKA (Persero) use a machine such as grinding
machines and produce vibrations that can damage the health of the workers who
run the machine, one of vhich is al
correlation between me¢hanical V|brat|on and gener

on welding 2 P.T. INKA (Perseros tyl
7 Gl

Methods : This re: earch obs

The samples were 30!-'

Madiun and used tota%{plmg té

mechanical viration while depef

complains, the dlstrlbutlon of mechanica ibration measurlng result were 73,3%
> threshold limit value and 26,7% < threshold limit value.

Conclusions : There was low significant correlation between mechanical
vibration and general fatigue on grinding workers on welding 2 P.T. INKA
(Persero) Madiun.

Keyword : Mechanical vibration,general fatigue, worker.
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